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L'arneres-saus-Pmssy

Organisés par la Ville de Carriéres-sous-Poissy et le FLEP

Distances 6kmou 12km

Parcours nature plat au Parc du Peuple de I'herbe

DIMANCHE 10 MARS 2024 — DEPART : 10H

Complexe SportiF Bretagne, rue Pasteur

PARC
DU PEUPLE pe 'HERBE

Infos+:

Bernard LOUCHE 06.25.08.56.27
Philippe HENNETON 06.83.56.24.68
Service des sports 01.34.01.19.24
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RENSEIGNEMENTS

REGLEMENT

Le reglement complet est consultable et téléchargeable sur le site d'inscription
(https://www.njuko.net/carrieres-sous-poissy-2024)
ainsi que sur le site du FLEP (https://flep-course.sportsregions.fr/actualites-du-club).
Linscription a I'une des courses implique I'acceptation du reglement.

INSCRIPTIONS

Age minimum pour l'inscription : 16 ans au jour de la course.

Le prix de I'engagement avant le 7 mars 2024 :6 km : 7 € (10 € sur place) / 12 km : 10 € (14 € sur place)
dans la limite des places disponibles. Le montant de I'inscription reste acquis a I'organisation

en cas de désistement.

Linscription se fait via le site Internet (https://www.njuko.net/carrieres-sous-poissy-2024) ou par
courrier en téléchargeant le bulletin sur ce méme site.

RETRAIT DES DOSSARDS

Les dossards sont a retirer au Complexe sportif Bretagne le samedi 9 mars de 15h a 17h ou
le jour de la course a partir de 8h. Les dossards devront étre visibles sur le devant du maillot.
La puce électronique doit étre attachée a I'une des chaussures.

CLASSEMENTS ET RECOMPENSES

Classement individuel au scratch par catégorie, par équipe. Lot souvenir a chaque arrivant.
Lots aux 3 premiers, au premier de chaque groupe de catégories et aux 3 premiéres équipes
sur b athletes (Club affilié FFA ou autre Fédération autorisée FFA). Remise des récompenses
au Complexe sportif Bretagne le jour de la course a partir de 11h15.

SECURITE — ASSISTANCE MEDICALE

Une couverture médicale sera assurée pendant la course par la Protection Civile.
La sécurité sera assurée par la Police municipale et les signaleurs.
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